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Herramienta Creativa
para ser mas Eficaces

FICHA TECNICA

Por qué esta Experiencia de Aprendizaje

Contenido

La experiencia de aprendizaje se basa en la posibilidad de
registrar la informacion en la misma forma que el cerebro la
procesay almacena. El Brain Mapping actia como una
técnica de toma de notas y generacion de ideas. Tony Buzan,
psicdlogo inglés, fue su creador en 1970 denominandola Mind
Mapping. Michael Gelb, Nancy Margulies, Bjorn Ringom, Ann
Durrum Robinson, Ingemar Svatenson y Joyce Wycoff la
adaptaron y mejoraron.

BRAIN MAPPING contiene una experiencia de mas de cinco
afos aplicando la herramienta diariamente en ambientes
diversos para clientes en México, Panama, Colombia, Bolivia
y Brasil. Corporaciones como Hilton Internacional, Corpoven,
CANTV, Pequiven, Electricidad de Valencia, TOYOTAy PDV
Marina han facultado a sus profesionales en esta técnica.

Objetivos

Al participar activamente en esta experiencia de aprendizaje,
cada participante lograra:

Desarrollar el dominio de los mapas mentales como
herramienta para la generacion de ideas y la toma de
notas.

Aprender a aplicar la herramienta para ser mas productivo
y efectivo en la gerencia de su informacion durante juntas
de negocios, reuniones de trabajo, planificacion de
proyectos, sesiones de adiestramiento y manejo de
agendas.

Metodologia de Facilitacion

Actividades de estimulacion cerebro—comoral.
Ejercicios practicos.

Dindmicas y presentaciones individuales y en equipo.
Juegos de aprendizaje gerencial.

Ejercicios de visualizacion creativa.

Video-foros.

1 INTRODUCCION

e Objetivos Generales

e Visién Global de la Experiencia
Un Vistazo a Nosotros Mismos

e Las Llaves del Aprendizaje

«  Férmula para Aprender con Exito

2  SINTETIZANDO

¢ Respondiendo al Qué

e Origen de la Técnica

e Beneficios del BrainMapping
e Usuarios y Usos

3 COCINANDO

« Ingredientes

. Utensilios

. Receta para Hacer BrainMaps

. Aderezos: Claridad, Asociaciones y Enfasis

4  FUSIONANDO

. Notas Efectivas

e LaPsicologia de la Memoria

¢ Redesy Sistemas Naturales

. El Cerebro, Nuestro Universo Interior
. Mentes Geniales

5 EXPANDIENDO

e  Palabras Claves: Llaves del Pensamiento
e Simbolos: Disparadores de Significados

. Recomendaciones

e  Cuidados y Pecados Mortales

6 APLICANDO

e Aplicaciones en el Mundo Real
¢ Registro de ideas

e Creatividad

e Comunicacién

¢ Planificacion

Duracion

16 horas, mas un seguimiento opcional de 2 horas al mes
de realizar el taller.
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